Sociedade Columbofila Cantanhedense
Xll Torneio de Natacdo SCBraga

8. Janeiro 2009
Braga (POR) 24.1.09

Relatério por nadadores

Assoc. Solid.Social Sociedade Columboéfila Cantanhedense

Piscina 25m

ASSSCC/ANC/POR

102769 Coutinho Alexandre Valda@ua
98 :

Dias Diogo Miguel

Duarte Ana Vanessa

102770 Goncalves Diogo Mendes 97 :
102764 Guerra Mariana Cunha 98 :
Reis Ana Miguel 00:
Santos Carolina Rua 98:
Santos Tiago Licinio 99:

Columbdfila/Cantanhedense Masc. 1: 14

Columbéfila/Cantanhedense Femin. 1. 13
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100m Costas 1:26.96 S
50m Brugos 49.80 S
50m Brugos NT
100m Brugos 1:35.55 S
100m Costas 1:23.88 S
50m Mariposa 49.90 S
100m Brugos 1:50.21 S
50m Livres 36.82 S

4 x 50m Estilos

Coutinho Alexandre Valdagua97 42.35

Goncalves Diogo Mendes 97 45.41

4 x 50m Estilos

Santos Carolina Rua 98 50.34

Duarte Ana Vanessa 99 1:00.92

12 100m Livres 1:14.93S
6 50m Mariposa 47.78 S
11 100m Livres 1:10.32 S
9 50m Livres 39.52 S
8-12 2:57.05
3: Santos Tiago Licinio 99 50.21
4: Dias Diogo Miguel 98 39.08
8-11 3:07.79
3: Guerra Mariana Cunha 98 37.01
4: Reis Ana Miguel 0 39.52



